
Évangile

Catéchèse biblique de la liturgie dominicale de la Parole 1

Selon saint Matthieu
Mt 5, 38-48

38 En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Vous
avez appris qu’il a été dit : Œil pour œil, et dent pour
dent.

39 Eh bien ! moi, je vous dis de ne pas riposter au
méchant ; mais si quelqu’un te gifle sur la joue droite,
tends-lui encore l’autre.

40 Et si quelqu’un veut te poursuivre en justice et
prendre ta tunique, laisse-lui encore ton manteau.

41 Et si quelqu’un te réquisitionne pour faire mille pas,
fais-en deux mille avec lui.

42 À qui te demande, donne ; à qui veut t’emprunter,
ne tourne pas le dos !

43 Vous avez appris qu’il a été dit : Tu aimeras ton
prochain et tu haïras ton ennemi.

44 Eh bien ! moi, je vous dis : Aimez vos ennemis, et
priez pour ceux qui vous persécutent,

45 afin d’être vraiment les fils de votre Père qui est aux
cieux ; car il fait lever son soleil sur les méchants et sur
les bons, il fait tomber la pluie sur les justes et sur les
injustes.

46 En effet, si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle
récompense méritez-vous ? Les publicains eux-mêmes
n’en font-ils pas autant ?

47 Et si vous ne saluez que vos frères, que faites-vous
d’extraordinaire ? Les païens eux-mêmes n’en font-ils
pas autant ?

48 Vous donc, vous serez parfaits comme votre Père
céleste est parfait.
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Autres lectures du jour

Livre des Lévites
Lv 19, 1-2.17-18

Psaume
Ps 102 (103), 1-2, 3-4, 8.10, 12-13

01 Le Seigneur parla à Moïse et dit :

02 « Parle à toute l’assemblée des fils d’Israël. Tu leur
diras : Soyez saints, car moi, le Seigneur votre Dieu, je
suis saint.

17 Tu ne haïras pas ton frère dans ton cœur. Mais tu
devras réprimander ton compatriote, et tu ne toléreras
pas la faute qui est en lui.

18 Tu ne te vengeras pas. Tu ne garderas pas de
rancune contre les fils de ton peuple. Tu aimeras ton
prochain comme toi-même. Je suis le Seigneur. »

R/ Le Seigneur est tendresse et pitié.
(Ps 102, 8a)

Bénis le Seigneur, ô mon âme,
bénis son nom très saint, tout mon être !
Bénis le Seigneur, ô mon âme,
n’oublie aucun de ses bienfaits !

Car il pardonne toutes tes offenses
et te guérit de toute maladie ;
il réclame ta vie à la tombe
et te couronne d’amour et de tendresse.

Le Seigneur est tendresse et pitié,
lent à la colère et plein d’amour ;
il n’agit pas envers nous selon nos fautes,
ne nous rend pas selon nos offenses.

Aussi loin qu’est l’orient de l’occident,
il met loin de nous nos péchés ;
comme la tendresse du père pour ses fils,
la tendresse du Seigneur pour qui le craint !



Catéchèse biblique de la liturgie dominicale de la Parole 3 Année A — 7e Dimanche du Temps Ordinaire

Première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens
1Co 3, 16-23

16 Frères, ne savez-vous pas que vous êtes un
sanctuaire de Dieu, et que l’Esprit de Dieu habite en
vous ?

17 Si quelqu’un détruit le sanctuaire de Dieu, cet
homme, Dieu le détruira, car le sanctuaire de Dieu
est saint, et ce sanctuaire, c’est vous.

18Que personne ne s’y trompe : si quelqu’un parmi
vous pense être un sage à la manière d’ici-bas, qu’il
devienne fou pour devenir sage.

19 Car la sagesse de ce monde est folie devant Dieu.
Il est écrit en effet : C’est lui qui prend les sages au
piège de leur propre habileté.

20 Il est écrit encore : Le Seigneur le sait : les
raisonnements des sages n’ont aucune valeur !

21 Ainsi, il ne faut pas mettre sa fierté en tel ou tel
homme. Car tout vous appartient,

22 que ce soit Paul, Apollos, Pierre, le monde, la vie,
la mort, le présent, l’avenir : tout est à vous,

23mais vous, vous êtes au Christ, et le Christ est à
Dieu.
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Ma prière pour la liturgie de la Parole

Nous venons de terminer la catéchèse d’adultes. Au
terme de celle-ci ou dans les jours qui suivent, je confie
ma plume à l’Esprit saint. C’est dans le silence qu’il fait
naître sa prière en moi. Je pourrai éventuellement offrir
cette prière lors de la liturgie de la Parole à vivre ensemble
à la suite de la catéchèse.

Dans cette prière, j’intègre au moins l’une des «images» des textes
bibliques de la liturgie de ce dimanche.

___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
_______________________________Amen

L’écriture d’une prière naît souvent d’un
moment de silence. Temps d’arrêt où
les bruits et les voix extérieures se
taisent. Dans ce silence, de façon mys-
térieuse, il arrive que l’on entende et
que l’on écoute la Parole de Dieu en
naissance, en nous. Parole de Dieu qui
naît et nous fait renaître avec elle :
matin de résurrection.

L’écriture d’une prière est souvent le fruit
d’un saisissement intérieur. Les mots de
la Bible se sont animés en nous, ils ont
pris vie et ils ont commencé à « parler »
au-dedans comme s’il nous étaient per-
sonnellement adressés.

L’écriture d’une prière est souvent faite
de mots fragiles qui tentent de dire
l’Amour en partie insaisissable. Des
mots qui tentent d’exprimer le trop
plein de la miséricorde ou encore les
larmes de la supplication. Les mots
d’une prière sont toujours faits de
brèches ouvertes, ne pouvant contenir
la grandeur du mystère de Dieu
et le nôtre.

Écrire une prière, c’est se laisser
introduire dans le dialogue amoureux
que le Père et le Fils entretiennent dans
l’Esprit. Se savoir là et goûter cette
Parole neuve, viviante et vivificatrice.
Dans sa lettre aux Romains, Saint Paul
a bien exprimé comment c’est l’Esprit
qui prie en nous et qui avive la Parole
vivante du Christ dans notre intériorité :
« Pareillement l’Esprit vient au secours
de notre faiblesse ; car nous ne savons
que demander pour prier comme il
faut ; mais l’Esprit lui-même intercède
pour nous en des gémissements
ineffables » (Rm 8, 26)

Heureuse et sainte écriture de la prière,
don de Dieu !

Yves Guérette F



il déclare: Pour moi, frères, je n'ai pu vous parler
comme à des hommes spirituels, mais comme à
des êtres de chair, comme à de petits enfants dans
le Christ. C'est du lait que je vous ai donné à boire,
non une nourriture solide; vous ne pouviez encore
la supporter. Mais vous ne le pouvez pas
davantage maintenant, car vous êtes encore
charnels. Du moment qu'il y a parmi vous jalousie,
querelle et discorde, n'êtes: vous pas charnels et
votre conduite n'est-elle pas tout humaine
(1Co 3,1-3)? [...]

Nous ne pouvons, en effet, revêtir l'image de
l'homme céleste que si nous manifestons notre
ressemblance au Christ à travers l'existence dans
laquelle nous venons d'entrer maintenant. Ce qui
équivaut, en vérité, à devenir différents de ce que
nous étions, et à commencer d'être ce que nous
n'étions pas. Ainsi notre divine naissance brillera en
nous, notre conduite divine de Dieu nous rendra
semblables à Dieu le Père, notre vie entourée
d'honneur et de louange fera resplendir Dieu en
l'homme. Dieu même nous y exhorte et nous y
engage en promettant à ceux qui lui rendent gloire
qu'ils seront glorifiés en retour. Car j'honorerai, dit-il,
ceux qui m'honorent, et ceux qui me dédaignent
tomberont dans le mépris (1S 2,30).

Pour nous éduquer à lui rendre cette gloire et nous
y préparer, le Seigneur et Fils de Dieu a enseigné
dans son Évangile ce qu'est la ressemblance avec
Dieu le Père en ces termes: Vous avez appris qu'il a
été dit: Tu aimeras ton prochain et tu haïras ton
ennemi. Eh bien moi, je vous dis: Aimez vos
ennemis et priez pour ceux qui vous persécutent,
afin que vous soyez semblables à votre Père qui est
dans les cieux (Mt 5,43-45).

Revêtir le nom du Christ sans suivre la voie du
Christ, n'est-ce point trahir le nom divin et
abandonner le chemin du salut? Car le Seigneur

lui-même enseigne et déclare que l'homme qui garde
ses commandements entrera dans la vie, que celui
qui écoute ses paroles et les met en pratique est un
sage et que celui qui les enseigne et y conforme ses
actes sera appelé "maître le plus grand" dans le
Royaume des cieux. Toute prédication bonne et
salutaire, affirme-t-il, ne profitera au prédicateur que
si la parole qui sort de sa bouche se traduit ensuite en
actes.

Or, y a-t-il un commandement que le Seigneur ait
enseigné plus souvent à ses disciples que celui de
nous aimer les uns les autres du même amour dont il
a lui-même aimé ses disciples? Trouvera-t-on, parmi
ses conseils salutaires et ses divins préceptes, un
commandement plus important à garder et à
observer? Mais comment celui que la jalousie a
rendu incapable d'agir en homme de paix et de coeur
pourra-t-il garder la paix ou la charité du Seigneur?

Voilà pourquoi l'Apôtre Paul a publié aussi les mérites
de la paix et de la charité. Il a affirmé avec force et
enseigné que ni la foi ni les aumônes, ni même les
souffranc es du confesseur de la foi et du martyr ne
lui serviraient de rien, s'il ne respectait pas
intégralement et scrupuleusement les liens de la
charité. Et il a ajouté: La charité est magnanime, la
charité est serviable, la charité ne jalouse pas
(1Co 13,4). Il nous apprend et nous fait voir ainsi que
seul l'homme magnanime et bienveillant, sur qui la
jalousie et l'envie, n'ont pas de prise, peut garder la
charité.

De même, à un autre endroit, l'Apôtre a exhorté
quiconque est déjà rempli du Saint-Esprit et devenu
fils de Dieu par la naissance d'en-haut, à ne
rechercher que les réalités spirituelles et divines. Puis
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Échos de la Tradition

Homélie de saint Cyprien (+258)
Traité sur la jalousie et l’envie, 12-15, CSEL 3, 427-430.




