
Évangile

Catéchèse biblique de la liturgie dominicale de la Parole 1

Selon saint Marc
Mc 6, 30-34

30 En ce temps-là, après leur première mission, les
Apôtres se réunirent auprès de Jésus, et lui
annoncèrent tout ce qu’ils avaient fait et enseigné.

31 Il leur dit : « Venez à l’écart dans un endroit désert,
et reposez-vous un peu. » De fait, ceux qui arrivaient et
ceux qui partaient étaient nombreux, et l’on n’avait
même pas le temps de manger.

32 Alors, ils partirent en barque pour un endroit désert,
à l’écart.

33 Les gens les virent s’éloigner, et beaucoup
comprirent leur intention. Alors, à pied, de toutes les
villes, ils coururent là-bas et arrivèrent avant eux.

34 En débarquant, Jésus vit une grande foule. Il fut
saisi de compassion envers eux, parce qu’ils étaient
comme des brebis sans berger. Alors, il se mit à les
enseigner longuement.
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Autres lectures du jour

Livre du prophète Jérémie
Jr 23, 1-6

Lettre de saint Paul apôtre
aux Éphésiens
Ep 2, 13-18

01 Quel malheur pour vous, pasteurs ! Vous laissez
périr et vous dispersez les brebis de mon pâturage –
oracle du Seigneur !

02 C’est pourquoi, ainsi parle le Seigneur, le Dieu
d’Israël, contre les pasteurs qui conduisent mon
peuple : Vous avez dispersé mes brebis, vous les
avez chassées, et vous ne vous êtes pas occupés
d’elles. Eh bien ! Je vais m’occuper de vous, à cause
de la malice de vos actes – oracle du Seigneur.

03 Puis, je rassemblerai moi-même le reste de mes
brebis de tous les pays où je les ai chassées. Je les
ramènerai dans leur enclos, elles seront fécondes et
se multiplieront.

04 Je susciterai pour elles des pasteurs qui les
conduiront ; elles ne seront plus apeurées ni
effrayées, et aucune ne sera perdue – oracle du
Seigneur.

05 Voici venir des jours – oracle du Seigneur–, où je
susciterai pour David un Germe juste : il régnera en
vrai roi, il agira avec intelligence, il exercera dans le
pays le droit et la justice.

06 En ces jours-là, Juda sera sauvé, et Israël habitera
en sécurité. Voici le nom qu’on lui donnera : « Le-
Seigneur-est-notre-justice. »

13 Frères et sœurs, maintenant, dans le Christ Jésus,
vous qui autrefois étiez loin, vous êtes devenus
proches par le sang du Christ.

14 C’est lui, le Christ, qui est notre paix : des deux, le
Juif et le païen, il a fait une seule réalité ; par sa
chair crucifiée, il a détruit ce qui les séparait, le mur
de la haine ;

15 il a supprimé les prescriptions juridiques de la loi
de Moïse. Ainsi, à partir des deux, le Juif et le païen, il
a voulu créer en lui un seul Homme nouveau en
faisant la paix,

16 et réconcilier avec Dieu les uns et les autres en un
seul corps par le moyen de la croix ; en sa personne,
il a tué la haine.

17 Il est venu annoncer la bonne nouvelle de la paix,
la paix pour vous qui étiez loin, la paix pour ceux qui
étaient proches.

18 Par lui, en effet, les uns et les autres, nous avons,
dans un seul Esprit, accès auprès du Père.
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R/ Le Seigneur est mon berger : rien ne saurait me manquer. (cf. Ps 22, 1)

Le Seigneur est mon berger :
je ne manque de rien.
Sur des prés d’herbe fraîche,
il me fait reposer.

Il me mène vers les eaux tranquilles
et me fait revivre ;
il me conduit par le juste chemin
pour l’honneur de son nom.

Si je traverse les ravins de la mort,
je ne crains aucun mal,
car tu es avec moi :
ton bâton me guide et me rassure.

Tu prépares la table pour moi
devant mes ennemis ;
tu répands le parfum sur ma tête,
ma coupe est débordante.

Grâce et bonheur m’accompagnent
tous les jours de ma vie ;
j’habiterai la maison du Seigneur
pour la durée de mes jours.

Psaume 22 (23)
1-2ab, 2c-3, 4, 5, 6

Psaume du dimanche
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Ma prière pour la liturgie de la Parole

Nous venons de terminer la catéchèse d’adultes. Au
terme de celle-ci ou dans les jours qui suivent, je confie
ma plume à l’Esprit saint. C’est dans le silence qu’il fait
naître sa prière en moi. Je pourrai éventuellement offrir
cette prière lors de la liturgie de la Parole à vivre ensemble
à la suite de la catéchèse.

Dans cette prière, je peux reprendre au moins un des mots des textes
bibliques de la liturgie de ce dimanche.

___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
_______________________________Amen

Prier : s’abandonner, s’enfouir et se
laisser envelopper par l’échange
amoureux que le Père et le Fils n’ont de
cesse de nourrir ensemble dans le
mouvement de l’Esprit Saint. Puis,
mystérieusement en écoutant, devenir
un peu plus Parole vivante, invité à
participer à l’intimité amoureuse du
Père et du Fils dans l’Esprit.

Prier : aller au bout de la méditation
des Écritures, les mâcher et les ruminer
lentement comme nous invitent
certains Pères de l’Église. Puis,
mystérieusement en écoutant, devenir
un peu plus Parole vivante, imprégné
par la Parole, saisi par Elle, devenu
intime à Elle, saisissant que c’est Elle
qui m’attendait depuis si longtemps.

Prier : se dépouiller de tout, se
débarrasser de tout, faire taire les
bruits extérieurs et intérieurs et tout
vendre afin d’être enfin libre de suivre
ce secret murmure qui se laisse
entendre au-dedans. Puis,
mystérieusement en écoutant, devenir
un peu plus Parole vivante.

Prier : laisser monter en soi des mots
qui ne sont pas tout à fait les nôtres,
écouter le feu qui se dit et qui parle
au-dedans, se faire attentif et sensible
à la brise qui chuchote des mots qui
abreuvent nos déserts, qui appellent
des lieux de la mort et qui font se lever
des matins nouveaux après des nuits
trop longues. Puis, mystérieusement,
abandonner sa main et son écriture à
l’élan de l’Esprit qui fait naître la prière
en nous et qui anime le cœur. La main
ne répond alors qu’au cœur du cœur,
tout brûlant pendant que le Maître
parle sur la route.

Yves Guérette



Les Apôtres se réunissent auprès de Jésus et lui
rapportent tout ce qu'ils ont fait et enseigné (Mc
6,30). Les Apôtres ne sont pas seuls lorsqu’ils
rapportent au Seigneur ce qu’ils ont fait et enseigné,
mais ses disciples et ceux de Jean Baptiste viennent
aussi lui annoncer ce que Jean a souffert pendant
que les Apôtres enseignaient. (…) Et il leur dit : Venez
à l’écart dans un endroit désert, et reposez-vous un
peu. (…) Pour faire comprendre combien il était
nécessaire d’accorder du repos aux disciples,
l’évangéliste poursuit en disant : De fait, les arrivants
et les partants étaient si nombreux qu’on n’avait
même pas le temps de manger (Mc 6,31) La fatigue
de ceux qui enseignaient, ainsi que l’ardeur de ceux
qui s’instruisaient, montrent bien ici comme on était
heureux en ce temps-là.

Plût au ciel qu’il en fût de même encore à notre
époque, qu’un grand concours de fidèles se pressât
autour des ministres de la Parole pour les entendre,
sans même leur laisser le temps de reprendre des
forces! Car lorsqu’ils manquent du temps nécessaire
pour prendre soin d’eux-mêmes, ils ont encore moins
la possibilité de s’abandonner aux séductions de
l’âme et du corps. Ou plutôt, du fait que l’on réclame
d’eux à temps et à contretemps la parole de foi et le
ministère du salut, ils brûlent du désir de méditer les
pensées célestes et de les mettre sans cesse en
pratique, de sorte que leurs actes ne démentent pas
leurs enseignements.

Ils partirent donc dans la barque pour un endroit
désert, à l’écart (Mc 6,32). Les disciples ne montèrent
pas seuls dans la barque, mais ils prirent avec eux le
Seigneur et gagnèrent un endroit désert, comme
l’évangéliste Matthieu l’indique clairement. Les gens
les virent s’éloigner et beaucoup les reconnurent.
Alors, à pied, de toutes les villes, ils coururent là-bas
et arrivèrent avant eux (Mc 6,33). En disant qu’ils
partirent à pied et arrivèrent avant eux, l’évangéliste
laisse entendre que les disciples et le Seigneur n’ont

pas navigué jusqu’à l’autre rive de la mer de
Galilée ou du Jourdain, mais qu’après avoir
traversé en barque un bras de mer ou une crique,
ils sont parvenus à un endroit proche, situé dans la
même région, et que les gens du pays pouvaient
aussi gagner à pied.

En débarquant, Jésus vit une foule nombreuse, et il
en eut pitié, parce qu’ils étaient comme des brebis
qui n’ont pas de berger, et il se mit à les instruire
longuement (Mc 6,34). Matthieu donne plus
d’explications sur la manière dont Jésus eut pitié
d’eux, quand il dit : Et il en eut pitié, et il guérit leurs
infirmes (Mt 14,14). Car avoir pitié des pauvres et
de ceux qui n’ont pas de berger, c’est précisément
leur ouvrir le chemin de la vérité en les instruisant,
faire disparaître leurs infirmités physiques en les
soignant, mais aussi les nourrir quand ils ont faim,
et les encourager ainsi à louer la générosité divine.
C’est ce que Jésus a fait, comme nous le rappelle
encore la suite de cet évangile.

Il a en outre mis à l’épreuve la foi de la foule, et
l’ayant éprouvée, lui a donné en retour une
récompense proportionnée. Il a gagné en effet un
endroit isolé pour voir si les gens auraient soin de
les suivre. Eux l’ont suivi. Ils ont pris en toute hâte la
route du désert, non sur des ânes ou des véhicules
de tout genre, mais à pied, et ils ont montré, par
cet effort personnel, quel grand soin ils avaient de
leur salut.

En retour, Jésus a accueilli ces gens fatigués.
Comme sauveur et médecin plein de puissance et
de bonté, il a instruit les ignorants, guéri les
malades et nourri les affamés, manifestant ainsi
quelle grande joie lui procure l’amour des croyants
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Échos de la Tradition

Commentaire de saint Bède le Vénérable (+ 735)
Commentaire sur l'évangile de Marc, 2; CCL 120, 5 10-5 H



Ce feuillet biblique du dimanche
accompagne le livre
Catéchèse biblique de la liturgie
dominicale de la Parole

Comme le rapporte le livre des Actes
des Apôtres, lorsque la Parole croît,
lorsqu’elle est féconde, le nombre de
disciple se multiplie (Ac 6, 7). C’est bien
la Parole de Dieu qui est féconde et qui
se multiplie (Ac 12, 24). Lorsque la Parole
gagne en vigueur (Ac 19, 20), le monde
et l’Église accueillent le Verbe de Dieu
qui renouvelle tout, qui transforme tout,
qui guérit tout et qui réconcilie toute
l’humanité dans l’amour du Père.

En vous procurant ce livre, vous apprendrez
tous les repères essentiels pour l’animation
cette catéchèse d’adultes qui souhaite
contribuer à ce que la Parole de Dieu se
multiplie dans l’Église et dans le monde.

Merci de soutenir l’édition du livre
religieux en vous procurant ce livre
chez votre libraire ou en ligne à novalis.ca.

Pour découvrir des ressources
supplémentaires, allez à
educationdelafoi.ulaval.ca/cbldp/

Yves Guérette
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