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descendu du ciel. »

42 ||s disaient : « Celui-l& n'est-il pas Jésus, fils de
Joseph ? Nous connaissons bien son pére et sa mere.
Alors comment peut-il dire maintenant : “Je suis des-
cendu du ciel” ? »

43 Jésus reprit la parole : « Ne récriminez pas entre
vous.

44 Personne ne peut venir & moi, si le Pére qui ma
envoyé ne l'attire, et moi, je le ressusciterai au dernier
jour.

45 || est écrit dans les prophétes : Ils seront tous ins-
truits par Dieu lui-méme. Quiconque a entendu le Pére
et regu son enseignement vient & moi.

46 Certes, personne n'a jamais vu le Pére, sinon celui
qui vient de Dieu : celui-la seul a vu le Pere.

47 Amen, amen, je vous le dis : il a la vie éternelle, celui
qui croit.
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48 Moi, je suis le pain de la vie.

49 Au désert, vos péres ont mangé la manne, et ils
sont morts ;

50 mais le pain qui descend du ciel est tel que celui
qui en mange ne mourra pas.

51 Moi, je suis le pain vivant, qui est descendu du ciel :
si quelgu’un mange de ce pain, il vivra éternellement.
Le pain que je donnerai, c'est ma chair, donnée pour la
vie du monde. »

Conception de la maquette : Jérémie Laliberté
Préparation du feuillet biblique : Yves Guérette
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Autres lectures du jour

Premier livre des Rois
IR 19, 4-8

04 En ces jours-la, le prophéte Elie, fuyant 'hostilité
de la reine Jézabel, marcha toute une journée dans
le désert. Il vint s‘asseoir & l'ombre d'un buisson, et
demanda la mort en disant : « Maintenant, Seigneur,
cen est tfrop ! Reprends ma vie : je ne vaux pas
mieux que mes peéres. »

05 Puis il s’étendit sous le buisson, et sendormit. Mais
voici gu’un ange le toucha et lui dit : « Leve-toi, et
mange ! »

06 |l regarda, et il y avait prés de sa téte une galette
cuite sur des pierres brilantes et une cruche deau. |l
mangeaq, il but, et se rendormit.

07 Une seconde fois, l'ange du Seigneur le toucha et
lui dit : « Leve-toi, et mange, car il est long, le chemin
qui te reste. »

08 Elie se leva, mangea et but. Puis, fortifié par cette
nourriture, il marcha quarante jours et quarante nuits
jusqu’a 'Horeb, la montagne de Dieu.
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Lettre de saint Paul apétre
aux Ephésiens
Ep 4,30 -5,2

30 Freres et soeurs, nattristez pas le Saint Esprit de
Dieu, qui vous a marqués de son sceau en vue du
jour de votre délivrance.

31 Amertume, irritation, colére, éclats de voix ou
insultes, tout cela doit étre éliminé de votre vie, ainsi
que toute espéce de méchanceté.

32 Soyez entre vous pleins de générosité et de
tendresse. Pardonnez-vous les uns aux autres,
comme Dieu vous a pardonné dans le Christ.

01 Qui, cherchez & imiter Dieu, puisque vous étes ses
enfants bien-aimés.

02 Vivez dans 'amour, comme le Christ nous a aimés
et s'est livré lui-méme pour nous, soffrant en
sacrifice a Dieu, comme un parfum d'agréable
odeur.
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Psaume du dimanche

Psaume 33 (34)
2-3,4-5, 6-7, 8-9

R/Golitez et voyez comme est bon le Seigneur ! (Ps 33, 9a)

Je bénirai le Seigneur en tout temps,

sa louange sans cesse a mes lévres.

Je me glorifierai dans le Seigneur :

que les pauvres mentendent et soient en féte !

Magnifiez avec moi le Seigneur,
exaltons tous ensemble son nom.

Je cherche le Seigneur, il me répond :
de toutes mes frayeurs, il me délivre.

Qui regarde vers lui resplendira,
sans ombre ni trouble au visage.

Un pauvre crie ; le Seigneur entend :
il le sauve de toutes ses angoisses.

L'ange du Seigneur campe alentour
pour libérer ceux qui le craignent.
GoUltez et voyez : le Seigneur est bon !
Heureux qui trouve en lui son refuge !
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Ma priére pour la liturgie de la Parole

Nous venons de terminer la catéchése d'adultes. Au
terme de celle-ci ou dans les jours qui suivent, je confie
ma plume & I'Esprit saint. C'est dans le silence qu'il fait
naitre sa priere en moi. Je pourrai éventuellement offrir
cette priére lors de la liturgie de la Parole & vivre ensemble
a la suite de la catécheése.

Dans cette priére, je peux reprendre au moins un des mots des textes
bibliques de la liturgie de ce dimanche.

L'écriture d’'une priére nait souvent d’'un
moment de silence. Temps d'arrét ol
les bruits et les voix extérieures se
taisent. Dans ce silence, de fagon mys-
térieuse, il arrive que I'on entende et
que l'on écoute la Parole de Dieu en
naissance, en nous. Parole de Dieu qui
nait et nous fait renaitre avec elle:
matin de résurrection.

L'écriture d’'une priére est souvent le fruit
d'un saisissement intérieur. Les mots de
la Bible se sont animés en nous, ils ont
pris vie et ils ont commencé & «parler »
au-dedans comme s'il nous étaient per-
sonnellement adressés.

L'écriture d'une priere est souvent faite
de mots fragiles qui tentent de dire
'Amour en partie insaisissable. Des
mots qui tentent d'exprimer le trop
plein de la miséricorde ou encore les
larmes de la supplication. Les mots
d'une priere sont toujours faits de
bréches ouvertes, ne pouvant contenir
la grandeur du mystere de Dieu

et le nétre.

Ecrire une priére, c'est se laisser
introduire dans le dialogue amoureux
que le Pere et le Fils entretiennent dans
I'Esprit. Se savoir & et golter cette
Parole neuve, viviante et vivificatrice.
Dans sa lettre aux Romains, Saint Paul
a bien exprimé comment c’est 'Esprit
qui prie en nous et qui avive la Parole
vivante du Christ dans notre intériorité:
« Pareillement 'Esprit vient au secours
de notre faiblesse; car nous ne savons
que demander pour prier comme |l
faut ; mais I'Esprit lui-méme intercéde
pour nous en des gémissements
ineffables » (Rm 8, 26)

Heureuse et sainte écriture de la priere,
don de Dieu!!

Yves Guérette
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Echos de la Tradition

Homélie d'Eutychius de Constantinople (+ 582)
Sur la Paque et la trés sainte Eucharistie, 2-3, PG 86/2, 2393-2396.

J'ai ardemment désiré manger cette Pdque avec
vous avant de souffrir (Lc 22,15). Assurément, la
Paque que Jésus a mangée avant de souffrir était,
de toute évidence, une Paque sacramentelle: elle
n'aurait pas été appelée Pdque sans sa passion. |l
s'est donc immolé sacramentellement lorsque, de
ses propres mains, il prit le pain & la fin du repas, il
I'éleva et le rompit, en s'unissant lui-méme
intimement & I'élément sacramentel.

De méme, il remplit la coupe du produit de la vigne,
il rendit grace et I'éleva vers Dieu le Pere. Il dit:
Prenez, mangez et Prenez, buvez. Ceci est mon
corps et Ceci est mon sang (Mt 26,26-27). Donc
quiconque regoit une partie de ces éléments, recoit
en entier le saint corps et le précieux sang du Christ.
Et en raison de son union intime avec ces éléments,
le Christ se partage entre tous ceux qui communient,
mais sans se diviser.

Ainsi en va-t-il d'un sceau qui transmet toute son
empreinte et toute sa forme aux matiéres sur
lesquelles il est apposé. Il reste unique, sans subir de
diminution aprés avoir été apposé ni d'altération par
les objets, si nombreux soient-ils, sur lesquels il a
laissé sa marque.

Ainsi un son produit par la bouche humaine se
propage-t-il dans l'air en restant tout entier en celui
qui l'a émis. Il se répand dans l'air, pénétre tout entier
dans les oreilles de tous, et un auditeur n'en pergoit
pas une part plus grande ou moins grande qu'un
autre. Mais il parvient & tous dans sa totalité, sans
étre divisé ni altéré, lors méme qu'il est entendu par
des milliers de personnes. Le son n'est pourtant qu'un
phénoméne matériel, puisqu'il ne se compose de
rien d'autre que d'une vibration de [l'air.

Que personne donc ne suppose qu'aprés le sacrifice
sacramentel et la sainte résurrection du Seigneur,
son corps et son sang incorruptibles, immortels,
saints et vivifiants, présents dans les éléments
sacramentels grace aux rites sacrés, fassent moins
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sentir leur efficacité propre que les choses que
nous venons de prendre comme exemples. Il faut
fenir au contraire que son corps et son sang sont
présents tout entiers dans tous les éléments
sacramentels. Car la plénitude de la divinité du
Verbe de Dieu habite corporellement, c'est-a-dire
réellement, dans le corps méme du Seigneur.
Quant a la fraction de ce pain précieux, elle
signifie la mort sacramentelle du Seigneur. Aussi
a-t-il déclaré qu'il désirait cette Paque, parce
qu'elle nous procure le salut, 'immortalité et la
parfaite connaissance.
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Caféchése
biblique
de la liturgie
dominicale
de la Parole

o Comme le rapporte le livre des Actes
Yves Guérette _ des Apétres, lorsque la Parole croit,
tSylvain Roy /

lorsqu’elle est féconde, le nombre de
disciple se multiplie (Ac 4, 7). C'est bien
la Parole de Dieu qui est féconde et qui
se multiplie (Ac 12, 24). Lorsque la Parole
gagne en vigueur (Ac 19, 20), le monde
et I'Eglise accueillent le Verbe de Dieu
qui renouvelle tout, qui transforme tout,
qui guérit tout et qui réconcilie toute

'humanité dans 'lamour du Pére.
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