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Catéchèse biblique de la liturgie dominicale de la Parole 1

Selon Saint Jean
Jn 20, 1-9

01 Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se
rend au tombeau de grand matin; c’était encore les
ténèbres. Elle s’aperçoit que la pierre a été enlevée du
tombeau.

02 Elle court donc trouver Simon-Pierre et l’autre
disciple, celui que Jésus aimait, et elle leur dit : « On a
enlevé le Seigneur de son tombeau, et nous ne savons
pas où on l’a déposé. »

03 Pierre partit donc avec l’autre disciple pour se
rendre au tombeau.

04 Ils couraient tous les deux ensemble, mais l’autre
disciple courut plus vite que Pierre et arriva le premier
au tombeau.

05 En se penchant, il s’aperçoit que les linges sont
posés à plat; cependant il n’entre pas.

06 Simon-Pierre, qui le suivait, arrive à son tour. Il entre
dans le tombeau; il aperçoit les linges, posés à plat,

07 ainsi que le suaire qui avait entouré la tête de
Jésus, non pas posé avec les linges, mais roulé à part
à sa place.

08 C’est alors qu’entra l’autre disciple, lui qui était
arrivé le premier au tombeau. Il vit, et il crut.

09 Jusque-là, en effet, les disciples n’avaient pas
compris que, selon l’Écriture, il fallait que Jésus
ressuscite d’entre les morts.
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Autres lectures du jour

Livre des Actes des Apôtres
Ac 10, 34a.37-43

Lettre de saint Paul apôtre
aux Colossiens
Col 3, 1-4

34 En ces jours-là, quand Pierre arriva à Césarée
chez un centurion de l’armée romaine, il prit la
parole et dit :

37 «Vous savez ce qui s’est passé à travers tout le
pays des Juifs, depuis les commencements en
Galilée, après le baptême proclamé par Jean :

38 Jésus de Nazareth, Dieu lui a donné l’onction
d’Esprit Saint et de puissance. Là où il passait, il
faisait le bien et guérissait tous ceux qui étaient sous
le pouvoir du diable, car Dieu était avec lui.

39 Et nous, nous sommes témoins de tout ce qu’il a
fait dans le pays des Juifs et à Jérusalem. Celui qu’ils
ont supprimé en le suspendant au bois du supplice,

40 Dieu l’a ressuscité le troisième jour. Il lui a donné
de se manifester,

41 non pas à tout le peuple, mais à des témoins que
Dieu avait choisis d’avance, à nous qui avons mangé
et bu avec lui après sa résurrection d’entre les morts.

42 Dieu nous a chargés d’annoncer au peuple et de
témoigner que lui-même l’a établi Juge des vivants
et des morts.

43 C’est à Jésus que tous les prophètes rendent ce
témoignage : Quiconque croit en lui reçoit par son
nom le pardon de ses péchés. »

01 Si donc vous êtes ressuscités avec le Christ,
recherchez les réalités d’en haut : c’est là qu’est le
Christ, assis à la droite de Dieu.

02 Pensez aux réalités d’en haut, non à celles de la
terre.

03 En effet, vous êtes passés par la mort, et votre vie
reste cachée avec le Christ en Dieu.

04 Quand paraîtra le Christ, votre vie, alors vous
aussi, vous paraîtrez avec lui dans la gloire.
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R/ Voici le jour que fit le Seigneur, qu’il soit pour nous jour de fête
et de joie ! (117, 24)

Rendez grâce au Seigneur : Il est bon !
Éternel est son amour !
Oui, que le dise Israël :
Éternel est son amour !

Le bras du Seigneur se lève,
le bras du Seigneur est fort !
Non, je ne mourrai pas, je vivrai
pour annoncer les actions du Seigneur.

La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs
est devenue la pierre d’angle :
c’est là l’œuvre du Seigneur,
la merveille devant nos yeux.

Psaume 117 (118)
1.2, 16-17, 22-23

Psaume du dimanche
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Ma prière pour la liturgie de la Parole

Nous venons de terminer la catéchèse d’adultes. Au
terme de celle-ci ou dans les jours qui suivent, je confie
ma plume à l’Esprit saint. C’est dans le silence qu’il fait
naître sa prière en moi. Je pourrai éventuellement offrir
cette prière lors de la liturgie de la Parole à vivre ensemble
à la suite de la catéchèse.

Dans cette prière, je peux reprendre au moins un des mots des textes
bibliques de la liturgie de ce dimanche.

___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
___________________________________
_______________________________Amen

Prier : s’abandonner, s’enfouir et se
laisser envelopper par l’échange
amoureux que le Père et le Fils n’ont de
cesse de nourrir ensemble dans le
mouvement de l’Esprit Saint. Puis,
mystérieusement en écoutant, devenir
un peu plus Parole vivante, invité à
participer à l’intimité amoureuse du
Père et du Fils dans l’Esprit.

Prier : aller au bout de la méditation
des Écritures, les mâcher et les ruminer
lentement comme nous invitent
certains Pères de l’Église. Puis,
mystérieusement en écoutant, devenir
un peu plus Parole vivante, imprégné
par la Parole, saisi par Elle, devenu
intime à Elle, saisissant que c’est Elle
qui m’attendait depuis si longtemps.

Prier : se dépouiller de tout, se
débarrasser de tout, faire taire les
bruits extérieurs et intérieurs et tout
vendre afin d’être enfin libre de suivre
ce secret murmure qui se laisse
entendre au-dedans. Puis,
mystérieusement en écoutant, devenir
un peu plus Parole vivante.

Prier : laisser monter en soi des mots
qui ne sont pas tout à fait les nôtres,
écouter le feu qui se dit et qui parle
au-dedans, se faire attentif et sensible
à la brise qui chuchote des mots qui
abreuvent nos déserts, qui appellent
des lieux de la mort et qui font se lever
des matins nouveaux après des nuits
trop longues. Puis, mystérieusement,
abandonner sa main et son écriture à
l’élan de l’Esprit qui fait naître la prière
en nous et qui anime le cœur. La main
ne répond alors qu’au cœur du cœur,
tout brûlant pendant que le Maître
parle sur la route.

Yves Guérette



Christ par le baptême dans sa mort; de même que
le Christ est ressuscité des morts, ainsi devez-vous
mener une vie nouvelle.

Vous vous conduisez maintenant par la foi, aussi
longtemps que, dans ce corps mortel, vous êtes en
exil loin du Seigneur. Mais vers celui vers qui vous
tendez, vous avez un chemin sûr : le Christ lui-même
est ce chemin, il a voulu le devenir en se faisant
homme pour nous. Car il a réservé une grande
douceur pour ceux qui le craignent; il a voulu la
commencer et la parfaire pour ceux qui espèrent en
lui, du fait que nous recevrons en réalité ce que nous
avons reçu maintenant en espérance.

C’est aujourd’hui l’octave de votre naissance;
aujourd’hui s’accomplit en vous le sceau de la foi qui
était conféré chez les anciens Pères avec la
circoncision de la chair qu’on faisait huit jours après
la naissance charnelle. ~ C’est pourquoi le Seigneur
en ressuscitant a dépouillé la chair mortelle; non pas
qu’il ait surgi avec un autre corps, mais avec un
corps qui ne doit plus mourir; il a ainsi marqué de sa
résurrection le « jour du Seigneur ». C’est le troisième
jour après sa passion, mais dans le compte des
jours qui suivent le sabbat, c’est le huitième, en
même temps que le premier.

C’est pourquoi vous-mêmes avez reçu le gage de
l’Esprit, non pas encore dans sa réalité, mais dans
une espérance déjà certaine, parce que vous
possédez le sacrement de cette réalité. Ainsi donc, si
vous êtes ressuscités avec le Christ, recherchez les
réalités d’en haut : c’est là qu’est le Christ, assis à la
droite de Dieu. Le but de votre vie est en haut, et
non pas sur la terre. En effet, vous êtes morts avec le
Christ, et votre vie reste cachée avec lui en Dieu.
Quand paraîtra le Christ, votre vie, alors vous aussi,
vous paraîtrez avec lui dans la gloire.

C’est à vous que je m’adresse, enfants nouveau-nés,
vous qui êtes des tout-petits dans le Christ, la
nouvelle génération mise au monde par l’Église, le
don du Père, la fécondité de la Mère, de tendres
bourgeons, l’essaim tout nouveau, la fleur de notre
fierté et le fruit de notre labeur, ma joie et ma
couronne, vous qui tenez bon dans le Seigneur.

Je vous adresse les paroles de l’Apôtre : Revêtez
Jésus Christ et ne vous abandonnez pas aux
préoccupations de la chair pour satisfaire vos
convoitises, afin de revêtir par votre vie ce que vous
avez revêtu par le sacrement. Vous tous qui avez été
baptisés dans le Christ, vous avez revêtu le Christ. Il
n’y a plus ni Juif ni païen, ni esclave ni homme libre,
ni homme ni femme : tous, vous ne faites plus qu’un
dans le Christ Jésus.

Telle est la force du sacrement : il est le sacrement
de la vie nouvelle, qui commence maintenant par le
pardon de tous les péchés passés, et qui trouvera
son accomplissement dans la résurrection des
morts. Car vous avez été mis au tombeau avec le
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Échos de la Tradition

Homélie de saint Augustin aux nouveaux baptisés
Ceux qui sont renés dans le Christ




